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INFO UMUM KOMPETISI

NAMA :
National Cheerleading Championship 2009 (NCC 2009)

TEMPAT DAN WAKTU:

Seleksi Regional Jatim — GOR Bhakti Raga, Surabaya, 1 Maret 2009

Seleksi Regional Jateng — Gedung Serbaguna UNNES, Semarang, 1 Maret 2009
Seleksi Regional Jabar — GOR Padjajaran, Bandung, 1 Maret 2009

Seleksi Regional DKI Jakarta — GOR Bulungan, Jakarta — 6 Maret 2009

GRAND FINAL :
Sabtu, 15 Maret 2009, di Hall Basket Utama Senayan, Jakarta

TUJUAN:

1. Mempromosikan Cheerelading sebagai suatu olah raga di Indonesia
2. Sebagai barometer perkembangan dunia Cheerleading di Indonesia
3. Unfuk menjalin hubungan baik antar tim Cheerleader di Indonesia

4. Menambah pengalaman bertanding di tingkat Nasional.

KATEGORI:

Cheerleading SMA

Cheerleading Tingkat SMP

Cheerleading Tingkat Umum (Open Division)
Partner Stunt All-Girl

Partner Stunt Mixed

aorON-

DEWAN JURI :
1. Ms. Yuko MInegishi

(Foundation of Japan Cheerleading Association)
2. Mr. Damien Ng

(President of Cheerleading Association of Singapore)
3. Mr. Rapeepong Utama

(Technical Director of Thailand Cheerleading Federation)
4. Mr. Jay Beren

(Technical Director Cheerleading Philipinnes Federation)
5. Mr. Eric Woon Kian

(Cheerleading Association and Registrar of Malaysia)
*dalam konfirmasi



Seleksi Regional NCC 2009

Diadakan Seleksi REGIONAL di 4 kota:

1. Regional Jawa Timur

(untuk tim dari Surabaya, Madiun, Gresik, Sidoarjo, dan sekitarnya)

Tempat: GOR Bakti Raga, Kertajaya, Surabaya (dekat Galaxy Mall)

Waktu : 1 Maret 2009, 12.00 — 17.00

- Juara | dari wilayah ini (16-18 person) akan dibiayai akomodasi selama 3 hari 2 malam untuk
Babak Grand Final di Jakarta

- Selain tim yang Juara |, DIPERKENANKAN untuk ikut Grand Final di Jakarta dengan biaya
sendiri

2. Regional Jawa Tengah
(untuk tim dari Semarang, Jogjakarta, Solo, dan sekitarnya)
Tempat: Gedung Serba Guna B6 FBS UNNES, Semarang
Waktu : 1 Maret 2009, 12.00 — 17.00
- Juara | dari wilayah ini (16-18 person) akan dibiayai akomodasi selama 3 hari 2 malam untuk
Babak Grand Final di Jakarta
- Selain tim yang Juara |, DIPERKENANKAN untuk ikut Grand Final dengan biaya sendiri

3. Regional Jawa Barat

(untuk tim dari Bandung, Cimahi, Sukabumi, dan sekitarnya)

Tempat: GOR Padjajaran, Bandung

Waktu : 1 Maret 2009, 13.00 — 17.00

- 10 besar tim dari wilayah ini (tergantung jumlah peserta) qualified untuk ikut babak Grand Final..
Akan disediakan transportasi bis AC Pulang pergi Jakarta-Bandung-Jakarta untuk babak Grand
Final di Jakarta.

- Tim yang tidak lolos seleksi TIDAK DIPERKENANKAN untuk ikut Grand Final.

4. Regional DKI Jakarta
(untuk tim dari Jabodetabek)
Tempat: Hall Bulungan, Jakarta
Waktu : 6 Maret 2009, 14.00 — 18.00
- 15-20 besar tim dari wilayah ini (tergantung jumlah peserta) qualified untuk ikut babak Grand
Final.
- Tim yang tidak lolos seleksi TIDAK DIPERKENANKAN untuk ikut Grand Final.

Catatan:
- Seleksi REGIONAL hanya untuk tim SMA saja (karena mayoritas tim Cheerleader di Indonesia
adalah tingkat SMA)
- Tim SMP dan UMUM dapat langsung ikut babak Grand Final
- Untuk wilayah lainnya (Sumatera, Kalimantan, dan Sulawesi) TIDAK diadakah seleksi
REGIONAL. Tim dipersilahkan untuk langsung ikut Grand Final di Jakarta dengan biaya sendiri.



A. CHEERLEADING COMPETITION

SYARAT:

a Tim SMP, SMA, dan Umum, se-Indonesia, dibagi menjadi 3 (tiga) kategori:
1. Kategori SMP
2. Kategori SMA
3. Kategori Open Division (Umum)

a Beranggotakan 10-16 orang (pria/wanita).

a Untuk kategori SMP dan SMA, anggota tim HARUS masih berstatus siswa/siswi aktif dari
sekolah yang bersangkutan tahun ajaran 2008/2009.

Q Anggota tim HARUS berasal dari sekolah yang sama. Jika ada yang berasal dari sekolah
berbeda, maka harus masuk kategori Umum.

o Tiap anggota tim tidak boleh tampil dalam 2 tim yang berbeda.

Q Mengisi formulir pendaftaran, dan menyertakan 1 (satu) lembar pas foto terbaru ukuran 3 x 4
(warna) untuk tiap anggota fim dan offisial

Q Unfuk tim SMP dan SMA waijib pula melampirkan surat pengantar dari sekolah yang berisikan
nama anggota tim dengan cap asli sekolah, ATAU fotokopi raport halaman depan fiap
anggota fim.

o Membayar biaya pendaftaran sebesar Rp 300.000 (tiga ratus ribu rupiah) untuk tim
Jabodetabek, dan Rp 200.000 (dua ratus ribu rupiah) untuk tim dari kota lainnya.

HADIAH :

Cheerleading Competition Tingkat SMA:

Champion :Rp 5.000.000 + Piala Bergilir + Piala Juara + Medali
Runner Up :Rp 4.000.000 + Piala Juara

2nrd Runner Up  :Rp 3.000.000 + Piala Juara
3d RunnerUp  :Rp 1.000.000 + Piala Juara
4th RunnerUp  :Rp 1.000.000 + Piala Juara
Sth RunnerUp  :Rp 1.000.000 + Piala Juara
Peringkat 6 s/d 10 akan mendapat Piala Juara

Cheerleading Competition Tingkat SMP:
Champion :Rp 3.000.000 + Piala Juara + Medali
Runner Up :Rp 2.000.000 + Piala Juara
2nd Runner Up  :Rp 1.000.000 + Piala Juara

Cheerleading Competition Tingkat Umum:
Champion :Rp 3.000.000 + Piala Juara + Medali
Runner Up :Rp 2.000.000 + Piala Juara

2nd Runner Up  :Rp 1.000.000 + Piala Juara

+ Best Manner Award & Best Costume Award (berdasarkan pilihan Dewan Juri)

DURASI PENAMPILAN :

1. Durasi penampilan maksimal 3 (tiga) menit.

2. Waktu dihitung mulai dari lagu dimulai/aba-aba pertfama/gerakan pertama, mana yang mulai
lebih dahulu.

3. Waktu selesai dihitung saat lagu selesai/gerakan selesai, mana yang lebih akhir.

4 Tim HARUS memulai penampilan di dalam area penampilan (setidaknya satu kaki menginjak
arena matras, untuk seluruh anggota tim).

5. Tidak diperkenankan untuk melakukan akftivitas lain (tumblings, jumps, dll) saat masuk ke arena
penampilan (mafras). Tim harus masuk arena penampilan dengan durasi maksimal 60 detik
unfuk mengatur property dan siap dalam posisi sebelum lagu mulai.




PROPERTI :
Properti yang diijinkan adalah: Pom-pon, papan huruf , bendera, dan spanduk. Tidak diijinkan untuk
menggunakan properti selain yang disebutkan di atas.

AREA PENAMPILAN :
Area penampilan adalah matras berukuran 12m x 12m. Matras akan diberi tanda yang menunjukkan
fitik tengah, di bagian depan, belakang, dan samping matras.

KRITERIA PENILAIAN
Kriteria penilaian adalah menggunakan standar International Federation of Cheerleading (IFC).
Yang dinilai adalah sebagai berikut (seperti dalam form penilaian) :

KRITERIA DESKRIPSI MAX
SCORE

1. Ekspresi Voice, cheer, eye contact, facial, energy, etc | 10
2. Dance Placement, sharpness, variety 5

3. Arm Motion Accuracy, shyncronization, energy, 5

4. Jumps Accuracy, flexibility, technique, height, etc 5

5. Tumblings Technique, skill level, height, variety, etc 5

6. Partner Stunts Stability, timing, technique, difficulty, etc 10
7. Pyramids Stability, timing, technique, difficulty, etc 10
8. Tingkat Kesulitan Skill level, standard level, delivery 10
9. Speed dan Transisi Timing, flow, speed, delivery 10
10. Sinkronisasi Shyncronization, Precision, placement, etc 10
11. Overal Evaluation Choreography, speed, precision, projection. 10
12. Perfection Overal perfection, poise, energy, spacing. 10

Dari 5 (lima) orang Dewan Juri, nilai tertinggi dan terendah akan dihilangkan, sehingga maksimal
Total score yang dapat dicapai adalah 300 poin.

Pengurangan nilai diberikan untuk hal berikut :

KRITERIA MINUS
SCORE
Stunt yang SANGAT tidak stabil (very shaky), gagal untuk menangkap dengan 0.5

benar, stunts/yramid yang tidak jadi
Jatuh dari stunt/pyramid setelah pose dan top person fertangkap dengan aman ]

Jatuh dari stunt/pyramid sebelum pose dan fop person tertangkap dengan aman 1,5
Jatuh dari stunt dengan yang berbahaya (tidak tertangkap dengan aman) 3
Jatuh dari pyramid yang sangat berbahaya (tidak tertangkap dengan aman) 5

(Pengurangan nilai akan dilakukan oleh dua orang dewan juri yang felah disebutkan di atas, yang
merangkap sebagai Deduction Judges (Juri Pengurang Nilai)

PENALTY

Penalty berupa DISKUALIFIKASI diberikan untuk hal-hal berikut:

- Anggota tim kurang dari/melebihi jumlah yang ditentukan (10-16 orang)

- Melanggar status Syarat Peserta (bukan siswa/siswi akfif sekolah (alumni), atau tidak berasal dari
sekolah yang sama, satu anggota tampil untuk lebih dari 1 tim)

Penalty berupa PENGURANGAN NILAI diberikan untuk hal-hal berikut:

- Melewati garis batas area penampilan (5 poin per anggota tim per kejadian )

- Melebihi waktu penampilan yang ditentukan (10 poin)

- Melanggar Safety Guidelines (10 poin per item) — LIHAT BAGIAN Safety Guideliness




S
YARAT PESERTA:

a Tim SMA dan umum se-Indonesia, dibagi dalam 2 kategori:
1. Partner Stunt All-Girl
Beranggotakan 4-5 orang wanita.
2. Partner Stunt Mixed
Beranggotakan 4-5 orang campuran pria dan wanita, dengan maksimal 3 (figajorang
anggota pria, kecuali untuk tim Cheerleader yang beranggotakan pria semua.
a Membayar uang pendaftaran Rp 100.000/tim
O Untuk tim SMA, anggota tim HARUS masih berstatus siswa/siswi aktif dari sekolah yang
bersangkutan tahun ajaran 2008/2009. Untuk anggota fim SMA dan umum HARUS berasal
dari tim yang sama.
o Tiap tim DIPERKENANKAN untuk menurunkan lebih dari 1 Grup Partner Stunt.
a Panitia menyediakan lagu dengan beat standard “We Are Cheerleaders”, namun peserta
dipersilahkan bila ingin untuk menggunakan lagunya sendiri.
a Partner Stunt Competition ini TIDAK DIWAJIBKAN bagi seluruh tim yang mengikuti National
Cheerleading Championship.

HADIAH PARTNER STUNT ALL-GIRL:

Champion : Rp 1.500.000 + Piala Juara + Medali (tiap anggota tim)
Runner Up : Rp 1.000.000 + Piala Juara

2nd Runner Up :Rp 500.000 + Piala Juara

HADIAH PARTNER STUNT MIXED:

Champion : Rp 1.500.000 + Piala Juara + Medali (tiap anggota tim)
Runner Up : Rp 1.000.000 + Piala Juara

2nd Runner Up :Rp 500.000 + Piala Juara

DURASI PENAMPILAN :
Durasi penampilan adalah minimal 45 (empat puluh lima) detik dan maksimal 60 (enam puluh) detik.

PENILAIAN :

KRITERIA DESKRIPSI MAKS

SCORE

1. Tingkat Kesulitan Tingkat kesulitan, variasi, jumlah 10

2. Teknik Mount, dismount, transisi 10

3. Performance Timing, sharpness, stabillity, power 10

4. Composition Visual effects, creativity, use of music 10

5. Spirit and Impression Expression, crowd appeal, enthusiasm 10
PENALTY:

Sama dengan aturan Cheerleading Competition

CATATAN:

Tim HANYA DIPERKENANKAN untuk melakukan Partner Stunts saja. TIDAK DIPERKENANKAN untuk
melakukan pyramid, jumps dan cheers/sidelines. Sebagai perkecualian, diperkenankan untuk
melakukan fumblings, HANYA BILA tumblings tersebut merupakan fransisi ke sebuah partner stunts.



Safety Guideliness berikut adalah panduan keselematan untuk Kompetisi Cheerleading sesuai
standar International Federation of Cheerleading (IFC), yang disederhakan sesuai kondisi di
Indonesiall
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Saat rehearsel (Gladi Bersih), Dewan Juri akan memberitahu bilamana terdapat
pelanggaran Safety Guideliness, dan peserta SANGAT DIHARAPKAN untuk merubah
bagian dari rutinnya tersebut. Bilamana pada saat tampil masih terdapat pelanggaran
Safety Guideliness, tim akan dikenakan penalty pengurangan nilai 10 poin per kejadian.

PARTNER STUNTS dan PYRAMIDS

Pyramid dibatasi hingga maksimal 2,5 high dan 3 Layer. (Ketika transisi atau proses naik,
dimana top person harus melewati tinggi 2,5 high, dia harus berpegangan tangan dengan
base atau 2nd layer-nya)

UNTUK TIM SMP, pyramid dibatasi hingga maksimal 2,5 high dan 2 Layer.

Segala bentuk toss, tumbling, jumps melewati di atas atau di bawah segala bentuk stunts/
pyramid atau melewati orang adalah DILARANG.

Segala bentuk stunts dilarang melewati di atas atau di bawah pyramid/stunts lainnya

SPOTTING
Pyramid dengan tinggi lebih dari 2 high, harus memiliki spotter untuk setiap top person yang
berada di layer ketiga.

TOSSES

Segala bentuk toss harus ditangkap oleh base aslinya.

Basket toss dan segala bentuk toss boleh dilakukan oleh maksimal 4 orang

Segala bentuk Basket toss harus ditangkap oleh minimal 3 orang ( 2 orang base & 1 spoftter)
Segala bentuk toss melewati di atas/bawah stunts/pyramid/orang lainnya adalah DILARANG.
UNTUK TIM SMP, DILARANG melakukan basket toss inversion (back tuck, layout, dil)

DISMOUNTS

Top person yang furun dari ketinggian 2 atau lebih, DILARANG langsung mendarat ke bawah
tanpa ada ang menjaga (biasanya memegang di bagian pinggang)

Top person yang furun dari single-base dengan flip ke depan atau full twist (2 putaran) harus
ditangkap oleh minimal 2 (dua)orang base (base aslinya dan spoftter)

Apabila top person melakukan dismount yang memerlukan kemampuan gymnastic
(somersault, twist, forward roll, toe touch dll) harus ditangkap oleh minimal 2 (dua) orang base.
DILARANG melakukan dismount full twist dari stunts/pyramid

DILARANG melakukan dismount 2 kali flip (forward roll) dari stunts/ pyramid

DILARANG melakukan dismount Backward roll (back tuck) untuk turun dari pyramid

Single Base Stunt yang hanya menggunakan 1 tangan untuk mengangkat DILARANG
dismount dengan flip atau twist.

CLIMBING
Top person DILARANG melakukan flip untuk naik ke layer ketiga sebuah pyramid
DILARANG melakukan twist lebih dari 2 putaran untuk naik ke sfunts/pyramid




1.

AKOMODASI :
Panitia akan membantu mencarikan penginapan yang lokasinya dekat dengan tempat kompetisi,
namun tidak menanggung biayanya.

Tim diharapkan untuk tiba di Jakarta paling lamabt pada hari sabtu, 14 Maret 2009 sekitar pagi atau
siang hari

TRANSPORTASI :
Panitia menanggung secara GRATIS Transportasi selama di Jakarta :
- Transportasi dari dan ke Airport/Stasiun Kereta Api/Terminal Bis, yang menjadi fitik
keberangkatan / kepulangan tim.
- Transportasi dari Hotel ke arena kompetisi, dan juga sebaliknya.
- Transportasi yang ditanggung adalah MAKSIMAL untuk 18 (delapan belas) orang, yakni 16
orang anggota tim dan 2 orang official.
- Panitia TIDAK menanggung biaya tiket pesawat/kereta/bis dari kota asal ke Jakarta dan
sebaliknya.

TRANSPORTASI :

Panitia menanggung secara GRATIS Transportasi unmtuk fim Bandung, Cimahi dan Sukabumi, yang
lulus seleksi Regional tfanggal 1 Maretdengan menyediakan bis eksekutif AC dari Bandung-Jakarta-
Bandung pada tanggal 15 maret 2009. Akomodasi yang ditanggung adalah MAKSIMAL untuk 18
(delapan belas) orang, yakni 16 orang anggota fim dan 2 orang official. (Misalnya : tidak diijinkan
untuk membawa 14 orang anggota tim dan 4 orang official)

Detil selengkapnya mengenai Akomodasi, Transportasi dan Konsumsi akan
diinformasikan lebih lanjut nanti, baik melalui telpon, ataupun melalui surat.




SEMUUA TIM harus tiba di venue pukul 08.00 WIB, SUDAH DENGAN MENGENAKAN KOSTUM DAN
MAKE UP LENGKAP pada saat daftar ulang (Minggu, 15 Maret 2009)

Saat mendaftar ulang, fiap fim akan didampingi oleh 1 (satu) orang Leading Officer (LO) yang
akan mendampingi tim setiap saat. Setelah melakukan Registrasi Ulang, tim akan diarahkan ke
bangku yang telah ditentukan, dan menaruh tas/jaket/bawaan lainnya di BAWAH KURSI masing-
masing. Untuk itu diharapkan agar membawa barang bawaan secukupnya saja, karena tempat
yang disediakan tidak luas. Disarankan agar barang berharga (Handphone, Dompet, dll)
dititipkan pada Official fim.

SEMUA TIM diwajibkan untuk mengikuti REHEARSAL (Gladi Bersih), yakni tampil selayaknya
kompetisi sungguhan, dengan hanya disaksikan oleh Juri (tanpa disaksikan penonton) (15 Maret,
08.00 s/d 12.00 WIB).

(urutan penampilan saat rehersal ditentukan darii proses daftar ulang )

Hal ini PENTING agar Juri dapat melihat ferlebih dahulu kekuatan tiap tim, untuk menghindari
subjektivitas dalam penilaian, selain juga untuk menentukan urutan penampilan (tidak dengan
sistem pengundian).]

Gate untuk penonton akan dibuka pukul 11.00 dan kompetisi dimulai pukul 12.00

Tempat duduk untuk penonton akan dipisah dengan tempat duduk untuk peserta. Yang
diperkenankan duduk di bangku peserta hanyalah anggota tim dan maksimal 2 (dua) orang
official.

MUSIC MIX adalah BAGIAN YANG SANGAT PENTING bagi penampilan setiap tim, karena itu
diharapkan agar tim memberikan perhatian serius terhadap hal berikut : Tiap tim diharapkan
membawa LEBIH DARI SATU JENIS MEDIA, misalnya CD dan Kaset, atau CD dan Flashdisk, dll.
Media Music yang dianjurkan adalah : 1) CD Audio Format. 2) CD MP3 Format. 3) Disimpan dalam
FlashDisk / USB Device. 4) Disimpan dalam Handphone.

Formulir pendaftaran, Pas Foto dan Surat Keterangan dari Sekolah ATAU Fotocopy Raport
halaman Depan (untuk tim SMP dan SMA) berikut uang pendaftaran agar diterima oleh Panitia
selambat-lambatnya tanggal 29 Februari 2007.

Untuk Informasi lebih lanjut dan pendaftaran, hubungi :
HOTLINE NCC: (021) 735 8569

Atau hubungi Contact Person berikut:
0812 8337466 (ANON)
0816 1323381 (GETHA)
0818 358700 (OKI)




FORMULIR PENDAFTARAN
NATIONAL CHEERLEADING CHAMPIONSHIP 2009

Nama Tim / Sekolah e s

No Nama Kelas Telepon Jabatan

ANGGOTA TIM

1

NO| 00| N| o] O M WO DN

o

11

12

13

14

15

16

PELATIH / OFFICIAL :

1

2

FORMULIR PENDAFTARAN DAN FOTO DAPAT DIKIRIMKAN MELALUI E-mail KE :
indonesiancheerleading@yahoo.com ATAU MELALUI POS :

ICC, JL. Pisok Ill blok EA13 no 21, Bintaro Jaya Sektor 5 — Tangerang 15222

Atau Fax ke (021) 735 8569




Pas Foto Anggota Tim

------------- Nama: ............. Nama:............. Nama:.............
............. Nama: ............. Nama:............. Nama:.............
............. Nama:............. Nama :............. Nama:.............
............. Nama:............. Nama:............. Nama:.............

Pas Foto Offisial




